Fordjupning i larmkombinationer

— Scenarion vid anvandning av RoomMate




Tekniken ar sa dum eller sa smart som vi gor
den: Sensorn ar programmerad for att reagera
och upptacka olika handelser. Ibland stammer
inte verkligheten overens med det som sensor
uppfattar som en avvikelse.




SITUATION

Johan har en kognitiv svikt. Vissa natter
har han svarigheter att sjalvmant aterga
till sangen efter ett toalettbesok.

BEHOVSANPASSNING

Aktivera ett fordrojt "lamnat sangen”-
larm enbart pa natten. Behall "for
lange i badrum” dygnet runt.

ATGARD

Aktivera "for lange i badrum”
och "lamnat sang”

UTMANING

Personalen far onddigt manga “lamnat
sangen’-larm pa dagen da han ofta
mobiliserar sig sjalvstandigt.




SITUATION

Stina lamnar ofta rummet/avdelningen
och behdver assistans fran personalen
for att hitta tillbaka

BEHOVSANPASSNING -.

Kombinera "[amnat rummet’” med andra
typer av larm:

* Rest sig upp i sangen
 Lamnat sangen
« Aktivitet i rummet nattetid

ATGARD

Aktivera lamnat rummet”

UTMANING

Stina ar snabb och hinner
ofta ut ur rummet innan
personal ar pa plats




Berit har fallrisk nar
hon lamnar sangen

ATGARD

Aktivera "lamnat sangen”
for att fa en indikation pa
att Berit lamnat sangen.

ATGARD

Aktivera "rest sig upp i sangen”
for att fa en tidig indikation pa att
Berit ar pa vag att lamna sangen.
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UTMANING

Vid flera tillfallen har
personalen inte hunnit moéta
Berit vid sangen, utan hon har
redan gatt till badrummet.

UTMANING

Vid flera tillfallen har inte larm
skickats trots att Berit lamnat
sangen. Vad kan det bero pa?

BEHOVSANPASSNING

Kombinera larm “rest sig upp i sangen”
med "lamnat sangen”.

Att endast anvanda “rest sig upp fran
sangen” missar situationer dar
brukaren lamnar sangen om inte
"lamnat sangen ocksa ar aktiverat”.

Att endast anvanda "Lamnat sangen”
ger inte personalen mgjlighet att i god
tid uppmarksamma om brukaren
behover stod.




SITUATION

Lisa vaknar ibland angestfylld och behover
stottning for att lugna sig. Hon saknar
forstaelse for att anvanda larmknapp och
ropar darfor ofta pa hjalp.

’

BEHOVSANPASSNING

Sakerstall att ljudlarmet ar kalibrerat for att
undvika larm vid snarkningar. Justera
kanslighet & varaktighet.

Gor auditiv och visuell digital tillsyn istallet
for fysisk tillsyn da det inte stor Lisa.

ATGARD
Aktivera hoga ljudlarm pa natten

UTMANING

Lisa snarkar hogt samt ropar ibland i
somnen. Vid tillsyn nattetid vaknar hon
|att och har da svart att somna om




BEDOMNING

Genom att kombinera de larm okar sannolikheten att

sensorn uppmarksammar ett fall och darmed skapar
det en battre situation for Svea.

SITUATION

Svea mobiliserar sig sjalvstandigt med rollator. Hon
har ramlat nagra ganger, framst i samband med
toalettbesdk pa natten. Svea bedoms darfér ha en
fallrisk. Svea har stor integritet och vill i storsta
majliga man skota sig sjalvstandigt.

Majoriteten av dagarna kommer inte personalen fa
nagra larm fran Sveas lagenhet, da larmfunktionerna
ar anpassade efter hennes behov. MEN den dagen
Svea faller inne i badrummet kommer personalen att
fa ett ”foér lange i badrum”- eller ”hégt ljud”’-larm.

& Fallarm, dygnet runt
~

‘ 3@ Aktivera for lange i badrum med en fordrojning pa 20 min. ]

ATGARD ‘ _J
.

3

« Tillsyn dag/natt pga. Fallrisk
» Diskutera vilka larm som ar
aktuella att aktivera

= ’)) Aktivera hoga ljud.

= | Brist pa rorelse i sangen. Nattetid.

. - s

I-ﬁ_. Aktivera lamnat sangen med en fordrdjning pa 30 min. Nattetid.

| @



SITUATION

Kent arbetar nattpass. Ett "brist
pa rorelse i sangen” inkommer
fran en lagenhet

SLUTSATS

Vid fysisk tillsyn ligger brukaren bakom
sangen.

Tack vare att man kombinerar olika typer
av larmfunktioner i rummet, kunde den
riskfyllda situation upptackas.

ATGARD

Kent genomfor en digital tillsyn dar han ser att
sangen ar tom och brukaren inte syns i bild

BEDOMNING

Kent vet att brukaren befann sig i sangen vid
senaste tillsynen for 2h sedan.

"Brist pa rorelse i sangen” ar installt pa en
fordrojning pa 100 minuter.
Darmed kan Kent dra slutsatsen om att brukaren

inte befunnit sig i sangen pa minst 100 minuter.
Ett fysiskt tillsynsbesok ar nodvandigt.




SITUATION

Julia arbetar dagpass och far ett
"hogt ljud®-larm.

SLUTSATS

Fallarm var inte aktiverat.

Personalen hade under gardagen lagt in en
fallmatta utan att verifiera att golvet fortsatt

var orange.

Sensorn var vinklad upp mot taket eller
paverkad av annan mdblering.

Eftersom flera larmfunktioner var aktiverade,
kunde den riskfyllda situationen upptackas.

ATGARD

Julia genomfor en digital tillsyn och ser att
den boende ar i behov av stod och hjalp.
Julia tar med sig en kollega och gor ett
fysiskt tillsynsbesok.

BEDOMNING

Brukaren ligger pa golvet bredvid sangen
och ropar pa hjalp. Julia och hennes
kollega hjalper brukaren tillbaka till sangen
och kvitterar larmet.

Nar larmet ar hanterat undrar Julias kollega
varfor inget fallarm genererats.




Varfor ska vi kombinera olika

larmfunktioner?

For att oka mojligheten att upptacka riskfyllda

situationer dar en brukare ar i behov av stod och hjalp!
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Scenario

Pa din avdelning finns en brukare som
alltid tackar nej till att delta i aktiviteter.
Personen upplevs nedstamd och ar ofta
trott under dagtid. Brukaren ar
sjalvstandig och onskar inte nagon
tillsyn under natten eftersom hen har Iatt
for att vakna. Det medfor att det ar svart
att avgora om personen sover ordentligt.
Du foreslar att ni tittar pa data fran
Insight for att fa en battre bild av

somnmonstret.
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sensio
Vad visar data i Insight?

SeNnsIO  Oversikt  Tillsyn  Insikt

Aktivitetsrapporter Fallvurdering
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sensio

Vad visar data i Insight efter atgarder?

sensio  Oversikt  Tillsyn

Insikt

Aktivitetsrapporter  Fallvurdering

LGH15

< LGH 15 (Brukare 15)

Senaste natten

Fall
0

Larm

7-dagars rapport

oo Rorelse i séngen
08:00

Tors 2 okt

Fre 3 okt

Lér 4 okt

Son 5 okt.

Man 6 okt.

Tis 7 okt

Ons 8 okt.

| séngen

9h 14m
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18, Uppratt i séngen

10:00

# Aktivitet &5 Badrum

12:00

I séingen natt Fall larm | séngen 24t Larm Badrum natt

Mer tid i séngen per natt denna vecka jamfért med férra veckan

Forraveckan  Denna vecka

8h 45m 8h 50m

< 20ct-80ct, 2025

Hogtliud & Istol @ Nérvaro
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BEHOVER NI HJALP? senslo

Vad ska man
Kontakta Sensio Support: informera om? Datum & tidpunkt fr problemet
Personal som ar inloggad vid
« _Support@sensiocare.se \—> tidpunkten fér problemet
Lagenhetsnummer problemet
« Skapa ett arende via https://support.sensiocare.se/ noterats i
Utrustning som skapar problem
« 077-44 44 100 Beskriv drendet sa bra du kan.
: Tank pa att all relevant
* Helgfria vardagar kl. 07-18 information for snabb hantering

« Ovrig tid: Kopplas till beredskap vid systemkritiska drenden

Kan arendet vanta till nastkommande vardag?
Om inte, ring numret ovan — beredskapen hanterar endast systemkritiska arenden, t.ex.:

» Risk for fara for omsorgstagare
« Allvarliga fel som kraver omedelbar atgard

Om personal kontaktar supporten utanfor kontorstid och arendet ar systemkritiskt, kopplas det
vidare till beredskap. Bedoms arendet inte vara systemkritiskt kommer en avgift tas ut for samtalet
om inte 24/7 avtal finns.

Vid évriga fragor, exempelvis extra utbildningstillfallen kontakta er Customer Success Manager
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