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Vid inflyttning Löpande arbete Vid avslut

Informera och ge ut information om RoomMate. I samråd 

med enhetschef inhämta samtycke till RoomMate och dess 

funktioner av personen som flyttar in. Dokumentera

samtycket. 

Aktivera brukarens larmfunktioner.

Glöm inte justera larmen med 

tidsintervall, fördröjningstider, 

karantänstider och känslighet för 

att hitta bästa inställningen för 

personens behov.  

Dokumentera insatser i genomförandeplanen (beskriv hur tekniken 

används).​ Således säkerställer man att insatserna utformas utifrån 

individens behov och önskemål samt att insatserna följs upp och 

utvärderas.

Aktivera RoomMate (sätt in 

sladden och se till att 

sensorn är inlagd i rätt 

bostad i välfärdsportalen).

Vinkla sensorn utefter 

rummets utformning och 

möblering. 

Rita rumsmarkeringar i Sensios

webbgränssnitt. 

Markera sängen i rummet med tejp. Det 

säkerställer att sängen ställs tillbaka på 

rätt plats efter omvårdnadsarbete.

Kontrollera den anonymiserad vyn i 

RoomMate för att säkerställa orange 

golv i hela rummet.

Gör en inviduell behovsbedömning.

Diskutera vilka larmfunktioner och 

larmkombinationer som lämpar sig 

i det enskilda fallet. Det 

tvärprofessionella teamet ska vara 

involverat.

Administratörens arbetsuppgifter i Sensios trygghetssystem
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Vid inflyttning Löpande arbete Vid avslut

Administratören ansvarar för att rutinmässigt följa upp och 

justera larminställningar. Vid behovsförändring sker 

uppföljning oftare.

Samarbetar med det 

tvärprofessionella teamet 

för att säkerställa att 

genomförandeplaner 

kontinuerligt uppdateras.

Kontrollerar att utrustning, larm och 

funktioner fungerar ändamålsenligt. 

Om ett fel uppmärksammas felsöker 

administratören i första hand själv 

med kollegor, vid behov kontaktas 

internsupport och Sensio Support.

Lägger till och tar bort

utrustning i Sensios system. 

Lägger upp nyanställda och 

ser till att de har rätt 

behörigheter i systemen.

Utbildar nya medarbetare i 

pocket-appen. Visar hur man 

besvarar larm och gör digital 

tillsyn.​ Om medarbetaren blir 

administratör krävs även 

utbildning i de övriga 

gränssnitten.

Arbetar digitalt först!

Uppmuntrar och motiverar kollegor 

till att göra detsamma. Tittar 

koninuerligt på statistiken för att 

följa mönster och trender. Använder 

sedan insikter för att optimera och 

effiktivisera det dagliga arbetet.

Administratörens arbetsuppgifter i Sensios trygghetssystem
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Följer skötselråd för Sensios

produkter. Dvs. med jämna 

mellanrum ska rengörig av 

utrustningen genomföras. 
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Adminstratören återställer RoomMate och annan utrustning 

till standardinställningar.​ 

Raderar alla larminställningar, 

rumsmarkeringar och 

inställningar för övriga 

RoomMate-funktioner.​ 

Raderar larmknapp, 

larmknappens NFC-tag och ev. 

andra tillbehör i Sensios

system.​

Rengör larmklocka och övriga tillbehör.

Följ Sensio riktlinjer kring rengöring av produkter. Alla produkter är inte 

vattentäta (ex. RoomMate, rörelselarm, Safemate mm.) och ska därför 

endast torkas av med fuktig trasa och lite tvål eller diskmedel. Produkterna 

ska inte ha väta i sig. 

NFC-tagg är vattentät men rengörs enklast genom ovan beskrivning.

Vanlig larmknapp kan tvättas av med ett fuktigt papper. Sprita väldigt sällan 

av knappen då det kan förstöra plasten. Måste knappen spritas av så torka 

torrt direkt efter. 

Vid användning av RoomMate: Fundera över den mest lämpliga 

möbleringen i rummet inför nästa inflyttning. Exempelvis: Är den tidigare 

boendes placering av sängen att föredra, eller kan en alternativ placering 

rekommenderas?

Placering av säng och övrig möblering påverkar sensorns förmåga att 

detektera avvikelser i rummet.

Vid inflyttning Löpande arbete Vid avslut

Administratörens arbetsuppgifter i Sensios trygghetssystem
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Sensio  Matens roll 

Är systemförvaltare och förändringsledare

Sensio Mate är en av administratörerna i verksamheten. Den här personen har lite mer

övergripande ansvar för trygghetssystemet. Nedan ser du en rollbeskrivning, i

samband med digitalt först processen ber vi er att välja ut en lämplig person för

uppdraget.

• Uppmuntrar och motiverar kollegor att arbeta Digitalt Först.

• Identifierar och rapporterar behov av vidareutbildning till enhetschef eller Sensio.

• Är kontaktperson till Sensio tillsammans med enhetschef för frågor om 

RoomMate och förändringsarbetet.

Ansvarar för implementering och uppföljning

• Säkerställer att Digitalt Först-arbetssätt efterlevs i verksamheten.

• Leder och följer upp regelbundna egenkontroller av sensorer.

• Samarbetar med ledning och Sensio för att utveckla nya rutiner vid behov.

Tittar på statistik och analyserar underlaget

• Analyserar regelbundet statistik från RoomMate-systemet för att identifiera 

förbättringsområden och trender.

• Ger insikter till teamet baserat på datadrivna analyser, såsom antal avvikelser 

eller förändringar i arbetsmönster.

Stödjer och engagerar kollegor

• Svarar på kollegors frågor om systemet och arbetsrutiner.

• Delar med sig av fördjupad kunskap om larmtyper och larmkombinationer.

• Inspirerar genom att lyfta fram framsteg vid användning av RoomMate.
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Nätverkar och inspirerar (valfritt)

• Håller korta utbildningsinslag, exempelvis på APT-möten.

• Använder praktiska exempel och rapporter för att stärka personalens kompetens.

• Fördjupar sig i avancerade funktioner, såsom larmkombinationer och larmloggar.

• Deltar i Sensio Mate-träffar för erfarenhetsutbyte och lärande.

• Tar med sig tips och goda idéer från nätverksträffar för att förbättra arbetet i 

verksamheten.

• Deltar som ambassadör genom att dela framgångshistorier och lokala lösningar.

Utbildar och sprider kunskap

Deltar och samordnar möten

• Deltar aktivt i alla Digitalt Först-möten och uppföljningar.

• Uppmuntrar och säkerställer att administratörer deltar i möten och genomför 

sina uppgifter.

• Bidrar med feedback och erfarenheter under uppföljningar efter implementation.

Följer upp och hantera avvikelser

• Dokumenterar och rapporterar identifierade avvikelser till Sensio support.

• Följer upp att lösta avvikelser implementeras korrekt och fungerar i praktiken.

5/

5

Sensio  Matens roll 


	Bild 1
	Bild 2
	Bild 3
	Bild 4
	Bild 5

