


Utmaningar i omsorgen sensio

4 729 000\
|
« Antalet personer over 80 ar okar 528 000/
|
| |
« Mer komplexa behov pa SABO och i FSS \ 2023 2031 Y.

« Hogre andel med kognitiv svikt

« Sma moijligheter att sjalva kalla pa hjalp
« Hogre andel med fallrisk

 Okade vardbehov

14

 Okad personalbrist

« Omsorgen behover 6ka antalet anstdllda med ungefar 31 % fram tills ar 2031
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Hur kan den har obalansen hanteras? SensIio
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Vad ar RoomMate? sensio

At EE

Trygghetssensor som upptacker avvikelser. Till exempel om nagon har ramlat eller “

befinner sig pa golvet

» Anvandningen kraver inga kroppsburna hjalpmedel
« Anvandningen kraver ingen aktiv handling fran den enskilde

« Alla larm och varningar kan aktiveras och schemalaggas for att passa varje individs behov

Mojliggor digital tillsyn och tvavagstal i samband med larm

och/eller vid planlagda tillsyner
« Sensorn skapar da en livebild 6ver aktiviteter i rummet

« Det finns ett anonymiseringsfilter i enheten

« Inga bilder eller ljud sparas
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Vilka larm finns tillgangliga? sensio

@ Fall — larmar vid bade langsamma och snabba fall
@ Ljudlarm - kdnner av om brukaren t.ex ropar pa hjalp
Rest sig upp i sang — detektion innan brukaren lamnar sangen
Lamnat sang — larmar direkt eller om inte brukaren kommer tillbaka
Brist pa rorelse i sang — upptacker om brukaren ror sig for lite eller ej ligger i sangen
Stol- kanner av om en brukare lamnar en stol eller soffa
For lange i badrum — nar brukaren varit i angransande rum (t.ex badrum) lange &n vanligt

Aktivitet i rummet - kdnner av om brukaren gar runt i rummet

Dorr — kanner av bade in och utgang ur rum, larmar direkt eller efter en viss tid
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Ett Digitalt Forst arbetssatt senslio

4 A
Digitalt forst-
/< N\ arbetssatt hjalper
Anna gor digital tillsyn pa Anna att identifiera
samtliga larm och ser foljande: vilken brukare som

ar i storst behov av

Anna arbetar kvéll och * En brukaren har lamnat stolen stéd just nu.
hennes kollega &r pa rast. | | pigitait férst och gatt och lagt sig i sangen. L y
Tre larm genereras arbetssitt « En brukare som ldmnade ;
plotsligt samtidigt. ) sdngen sitter nu i sin fatolj. Digitalt forst-

arbetssatt hjalper

 En brukare som lamnade C
sangen syns inte i bild men utiﬁgze;‘elp)lggnﬁr:tta
rollatorn star kvar vid sdngen. '

\ ) scenario kan vi helt
enkelt forebygga ett
L potentiellt fall. )

Traditionellt
arbetssatt

- N\ el N\
Anna ser larmen i larméversikten och gar Annas prioritering baseras pa tiden da larmet inkommit
direkt till den brukare som larmade alternativt hennes erfarenhet. Prioriteringen baseras pa
férst/brukar behdva hjalp/har fallrisk. antaganden. Om en brukare t.ex. ramlat i badrummet tar
det langre tid for henne att uppmarksamma fallet.
N — N _
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nstration av larmsha
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Viktigt att tinka pa med RoomMate senslo

Vid besok i ett rum som har RoomMate “

Sensorn kan pausas vid besok i rummet genom besokskortet eller narvaromarkering

Informera omsorgstagaren att sdga till nar de har besok sa att du kan pausa sensorn
» Digital tillsyn och larm fran sensorn ar inte tillgangliga om sensorn ar pausad
» Trygghetslarm fungerar fortfarande om sensorn ar pausad

» Glom inte att instruera omsorgstagaren att meddela nar besoket ar slut!

En pausad sensor kan resultera i att du gar miste om viktiga larm.
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Viktigt att tinka pa med RoomMate senslio

K3
Moblering i ett rum med RoomMate kan paverka sensorns formaga att

uppfatta rummet ratt och generera korrekta larm.

Vanliga foremal som kan paverka sensorn:

» Morka- och/eller skinnmaobler

» Speglar som sitter mittemot sensorn

» Kristallkronor eller lampor med glaskupor

» Hyllor eller andra féremal rakt under eller ndra sensorn

» Mobler som placeras pa ett satt sa att golvet inte syns eller kan detekteras
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Viktigt att tanka pa med RoomMate

Observera kring moblering!

V/issa mobler markeras i systemet. Vid ommaoblering maste markeringar ritas om

annars finns risk att larm genereras felaktigt. Informera alltid ditt larmombud vid

ommoblering.
Placera inte foremal inom ca 1.5 meter fran sensorn.
Informera ditt larmombud om en del av golvet i den anonymiserade bilden ar gra

Informera ditt larmombud om mobler tacker en golvyta som omsorgstagaren kan

ramla bakom.

Informera omsorgstagare och/eller anhoriga att meddela nar rummet

ommobleras.
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Sensio Insight senslo

Vad ar Sensio Insight?

En kartlaggningsfunktion som ger en overblick over handelser i rummet.

Sensio Insight registrerar: avvikelser, forandrad dygnsrytm, minskad eller
okad aktivitet samt beteenden som kan innebara en risk.

Thu, 25 Mar = = \
Anvands for att kunna ge mer individanpassad och personcentrerad vard

il @I |nen - LJ

Nar far funktionen anvandas?

Nar omsorgstagaren ger samtycke

Endast behorig personal har tillgang till informationen

« Verksamheten ska ha tydliga rutiner for nar Insight far anvandas
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Om kommunen anvander Insight fallanalys

Vad ar fallanalys?

sensio

En inspelad videosekvens ndar omsorgstagaren ramlar. Detta hjalper personalen att forsta varfor ett fall har

intraffat och mojliggér enklare fallpreventivt arbete.

Hur fungerar fallanalys?

En fallvideo sparas automatiskt nar ett fallarm registreras
Fallvideon kan visas i anonymiserad eller detaljerad bild.

Inspelningen visar 25 sekunder innan fallet och fem sekunder efter

Endast behorig personal kan se inspelningen

Fallvideon sparas i 12 dagar
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Fordelar med RoomMate sensio

For omsorgstagare

« Okad sjalvstandighet
« Okad trygghet

e (Ostord nattsomn

For personal
« Farre fysiska tillsynsbesok nattetid
« Mindre onddig fysisk tillsyn

» Enklare prioriteringsverktyg
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Vad hander innan driftsattning? sensio

» Fler utbildningstillfallen infor driftsattning for all personal.

» For de som ar superanvandare eller administratorer tillkommer fordjupad utbildning

bade innan och efter driftsattning. Detta kommer ni senare fa information om.
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