RoomMate trygghetssensor

Informationsbroschyr for brukare och narstaende
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Vad ir RoomMate ?

RoomMate ar en sensor som kan larma om du faller eller ar i behov av hjalp.
Sensorn meddelar snabbt omvardnadspersonalen om nagot hander, aven om du ar
ensam och inte kan larma sjalv. Varje larm anpassas utefter dina behov.

Storre trygghet och battre omsorg

Med RoomMate kan omvardnadspersonalen sakerstalla att allt ar i ordning — utan
att stora din somn. Genom digitala rutinkontroller, som kompletterar de fysiska, kan
personalen halla uppsikt pa ett tryggt och smidigt satt. Detta ar sarskilt uppskattat
nattetid, da risken att bli vackt minimeras.

RoomMate trygghetssensor ar ett komplement till fysisk tillsyn och frigor tid for
omvardnadspersonal att dgna sig at social omsorg och omvardnadsinsatser.

Trygghetssensorn kan fungera som ett beslutsstod. Nar kartlaggningsfunktionen
aktiveras identifieras monster och avvikelser i din vardag, vilket hjalper personal att
bedoma vardbehov och anpassa omvardnaden. Funktionen aktiveras endast efter
behovsbeddomning och samtycke och kan justeras efter forandrade behov.
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Hur ser larmhanteringen ut?

Larm fran RoomMate med bild, plats och tid kan skickas
direkt till omvardnadspersonalens telefon. Personalen far da
en oversikt och kan snabbt bestamma hur de ska agera.

RoomMate har olika larmfunktioner som kan anpassas till varje
enskild person. | dagslaget finns 10 st olika larm kopplade till
sensorn. Exempel pa tillgdngliga larm ar falllarm, badrumslarm
och sanglarm. Man kan stélla in tidsangivelser, kanslighetsnivaer
samt olika fordrojningstider utifran dina behov.

Digital tillsyn

Om du samtycker till digital tillsyn kan omvardnadspersonalen titta eller lyssna
in i rummet nar du larmar, de kan ocksa prata med dig genom RoomMate.

Om personal far ett larm och behover mer information om larmet efter att ha
last larmtexten, kan de genomfora en digital tillsyn. De klickar da in pa larmet
och far upp en bild pa hur det ser ut i rummet. Tekniken sakerstaller att
individen inte kan identifieras vilket ar en integritetshojande atgard. Tillsynen
loggas, och inget video eller ljud lagras.

Bilderna nedan visar hur sensorn ser rummet i den anonymiserade- saval som i
den graskaliga bilden. Bilden i graskala kan aktiveras om situationen kraver det
och om samtycke finns.
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Vid besok i ett rum med RoomMate

Vid besok ar det mojligt att stanga av den digitala tillsynsmojligheten. Be personalen
att tillfalligt pausa sensorn da det blockerar sensorns detektionsformaga.

En pausad sensor genererar inga sensorlarm, men larm fran larmklockan kan
fortfarande skickas!

e Informera om besok for att pausa sensorn.

e Meddela aven nar besdkarna lamnar, sa att sensorn kan aktiveras och
anvandas igen.

Glommer man aktivera sensorn igen, far personal inga larm om en
riskfylld situation skulle uppstal!
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Att tanka pa vid anvandning av RoomMate

Sensorn bildar en 3D-uppfattning av rummet och baserat pa dina
individanpassade larminstallningar varnar sensorn nar du befinner dig i en
riskfylld situation. En forutsattning for att sensorn ska uppfatta rummet ratt,
ar en moblering som inte tacker eller paverkar sensorns synfalt.

Om moblering paverkar sensorns formaga att uppfatta rummet kan
personalen komma att diskutera ommaoblering med dig.

Exempel pa vanliga foremal som kan paverka sensorn:
e Morka- och/eller skinmobler
e Speglar som sitter mitt emot sensorn
e Kristallkronor

o Hyllor eller andra foremal rakt under eller nara sensorn. Detta innefattar
aven prynadsforemal ovanpa hyllor nara sensorns 6ga

o Mobler som placeras pa ett satt sa att golvet inte syn eller kan detekteras

Observera!

For att sakerstalla en trygg och korrekt larmfunktion ar det
viktigt att mobler forblir pa sin plats. Mobler sasom séang,
soffa och fatolj kan vara manuellt markerade i sensorns
synfalt, vilket innebar att en ommoblering kan paverka hur
larm genereras.

Darfor bor inte mobler inte flyttas utan att detta forst
kommuniceras med verksamheten. Om sang eller fatol]
flyttas under ett besok, ska de alltid stallas tillbaka pa sin
ursprungliga plats.

KONTAKTA PERSONALEN VID FRAGOR!




