
Introduktion av Sensio Insight
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• En funktion i Sensio365 som bygger på sensordata från RoomMate.

• Vid aktivering av Insight; registrerar sensorn samtliga händelser i 

rummet, oberoende vilken larminställning som är aktiverad. 

Vad är Sensio Insight?

• Insight visualiserar förändringar och mönster i beteende, t.ex. 

avvikelser i dygnsrytm, aktivitet eller riskbeteenden.

• Möjliggör behörig personal att zooma in på detaljer kring den 

enskildes aktivitet i rummet.

• Används som beslutsstöd för att individanpassa och 

personcentrera omsorgen.
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Hur fungerar Insight?

• Data samlas automatiskt från RoomMate och visas i 7-dagarsrapporter.

• Möjlighet att filtrera och zooma in på detaljer i enskilda dygn.

• Visar aktiviteter som:

o Tid i säng

o Rörelse i säng 

o Upprätt i sängen 

o Rörelse i rummet

o Ljudnivå

o Badrumsbesök

o Tid i stol 

o Närvaro

• Visar även en logg över samtliga händelser i en bostad 
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Brukaren har ramlat Medicinändring Förändrat sömnmönster 
och aktivitetsnivåHar dygnsrytmen förändrats? 

Hur hanterar vi fallrisken?
Vad är effekten?

Vad är orsaken?

Nyinflyttad?
Hur bedömer vi 

vårdtyngd och behov?

Uppföljning av aktiverade 
larmfunktioner

Har brukaren relevanta 
larm aktiverade?

Försämring i mående

Vad är orsaken?

Exempelsituationer när Sensio Insight är ett värdefullt verktyg
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Lgh 01

Lgh 02

Lgh 03

Lgh 04

Lgh 05

Lgh 06

Lgh 07

Lgh 08

Lgh 09

Senaste natten

Översikt     Tillsyn        Insikt

Aktivitetsrapporter       Fallvärdering

Test

Administratör

Orolig

Orolig

Orolig

Lugn

Lugn

Saknas

Saknas

Orolig natt

1 fallarm, 4h 23 

min i säng, 5 larm

Fall larm Trend: Mindre tid i säng

Trend: Mer tid i säng

Trend: Mer tid i säng

Trend: Ökat antal badrumsbesök

Trend: Ökat antal badrumsbesök

Sett: 01.04.25

Sett: 01.04.25

Sett: 01.04.25

Sett: 01.04.25

Sett: 01.04.25

Sett: 27.03.25

Exempeldata
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Room 02

Room 02

Exempeldata

Lgh 02

Boendeöversikt /   Lgh 02

Översikt     Tillsyn        Insikt

Aktivitetsrapporter       Fallvärdering

Test

Administratör

Senaste natten        Orolig

Fall                         I sängen           

Larm                      Badrum Förra vecka  Denna veckan

7-dagars rapport 30 Sep – 6 Okt, 2025

Mån, 30 Sep

Tis, 1 Okt

Ons, 2 Okt

4h 23 m

Mindre tid i sängen denna vecka jämfört 

med föregående vecka

Ladda ner rapport

5
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Mer information i Insight
• Visar även en logg över samtliga händelser i en bostad

o Larm 

o Närvaro 

o Tillsyn  

• Går att filtrera både på datum och vilken typ av händelse 



Hur kan er verksamhet 
använda Insight?
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Lägg till behörighet för att se Sensio Insight

1. Logga in på 

kommun.sensio.care

2. Lägg till behörighet 

för  att se 

kartläggningen under 

fliken ”Anställda” i 

vänstra spalten.

3. Sök upp ditt namn.
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3. Scrolla ner till ”Åtkomst 

och rättigheter”.

4. Klicka i ”Visa 

aktivitetsöversikt” och 

spara åtkomst.

Lägg till behörighet för att se Sensio Insight
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Aktivera Sensio Insight 

1. Logga in på ”kommun.sensio.care”

2. Klicka på ”Bostäder” i vänstra spalten

3. Välj den bostad där Sensio Insight ska aktiveras 
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4. Bredvid Insight, tryck på ”Inställningar”

5. Tryck sedan för att ”Aktivera spårning 

av aktivitetsdata”.

6. Tryck på ”Spara” 

Aktivera Sensio Insight 
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Sensio Insight i Sensio Vista 

1. Öppna en ny webbläsare och logga in i Sensio Vista: kommun.sensio.care/vista

2. Logga in på samma sätt som i pocketappen

3. Här kan du nu se Sensio Insight
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Uppgifter till det första uppföljande mötet

• Lägg upp behörighet för att se Sensio Insight

• Aktivera Insight i några lägenheter

• Börja titta på data, vad säger den?

• Välj ut exempel på data till uppföljningsmötet, så diskuterar vi tillsammans 

vad datan betyder och hur vi kan använda informationen.



Introduktion av Fallanalys 

i Sensio Vista
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• En funktion i Sensio365 som bygger på sensordata från RoomMate.

• Vid ett registrerat fall startar RoomMate spela in fallet.

Vad är Fallanalys?

• Fallanalys visualliserar vad som föreligger att omsorgstagaren 

ramlar.

• Används som beslutsstöd för att individanpassa och 

personcentrera omsorgen.

Hur fungerar Fallanalys?

• Fallvideo sparas automatiskt från RoomMate när ett fallarm registrerats.

• Fallvideo i 6 månader, men går att ställa in efter verksamhetens behov.

• Kan visas både med en anonymiserad vy och en detaljerad vy. 
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Anonymiserad vy och detaljerad vy



Hur kan er verksamhet 
använda sig av 
fallanalys?
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Lägg till behörighet för att se Fallvideo

1. Logga in på 

kommun.sensio.care

2. Lägg till behörighet 

för  att se 

kartläggningen under 

fliken ”Anställda” i 

vänstra spalten.

3. Sök upp ditt namn.
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3. Scrolla ner till ”Åtkomst 

och rättigheter”.

4. Klicka i ”Granska 

fallvideor” och spara 

åtkomst.

Lägg till behörighet för att se Fallvideo
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4. Bredvid Insight, tryck på ”Inställningar”

5. Tryck på ”Registrera anonym fallvideo”. 

Tryck sedan på ”Registrera detaljerad 

fallvideo”.

6. Tryck på ”Spara” 

Aktivera Sensio Insight 
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Uppgift inför Insight-uppföljningsmöte

• Ta med er exempeldata som ni vill gå igenom tillsammans med Sensio

• Ta med er ett exempel på när Sensio Insight varit en stöttning för er 

verksamhet.

• Förbered så att ni i uppföljningsmötet kan dela skärm och visa data för 

Sensio



Tack för att du lyssnat 
Lycka till!
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